Zariadenie: Vydajna $kolska jedaleri pri M§ Palu¢anska 22

J edélny IiStOk Zriadovatel:
0d 02.11.2026  do 06.11.2026

D[a')ﬁj% Desiata ?jgﬁ KPM  Alergény Obed %g’,f,’ KPM Alergény Olovrant ‘c,,’g“,’ KPM Alergény
Chlieb na desiatu 3.007 Polievka cicerova 5.012 Ovocny salat s jogurtom 21.028
Pondelok| 'zc/0/0 01 A180/0/0 01 A:130/0/0 I:l i
Natierka sardinkova so syrom 2.035 I:l 04.07 Jacmenné krapky 4.002 I:I 01 |:|
A:20/0/0 2 A:15/0/0
Paprika 2.084 Helpianske trhance * 14.081
A:15/0/0 A:190/0/0 I:l 01,07 I:]
Caj ovocny 1.005 Miieko polotuéné 1.013
02.11.2026 | A-150/0/0 D A:150/0/0 D ol ,:]
i u I _ N
Pecivo vodove 3.012 Polievka porova so zemiakmi a syrom g ieb na olovran 3.
Utorok | 50/010 I_—__l o A:180/0/0 I:I 007 | assi000 |_——| o
xazti(%% budapestianska 2.098 D 07,10 2§7s:/y'3 g}ligs 6.078 L\l\ﬁti;rok/::)droidové s maslom 2.099 D 07
Paradajky 2.085 Halusky 17.002
A:19/0/0 D A:120/0/0 |:| 1,03 D
Caj bylinkovy 1.003 Pomarance 22.003
03.11.2026 A:150/0/0 D A:105/0/0 D
Caj ovocny 1.005
|:| A:150/0/0 D D
Streda Chieb na desiatu celozrnny 3.008 |:_|i 01 Polievka spenatova s opekanou zemlou 5.100 D' 01.03.07 Pecivo tukove 3.011 ﬁ 01
A:55/0/0 A:180/0/0 7 A:50/0/0
Natierka zeleninova zimna 2.073 Kuracie stehna pecené na zelenine 9.055 Natierka hraskova 2.019
A:20/0/0 D 03,07 A:120/80/40 D 07 A:20/0/0 I:l 07
Detsky caj ¢Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 1.006 |:| Zemiaky varené . 17.033 Miieko vanilkové 1.021 D 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0
Salat cviklovy s chrenom 24.039
04.11.2026 D A:50/0/0 |:|
Stolova voda 1.025
Q A:200/0/0 D l:l
Pecivo celozrnne 3.073 Polievka mrvenicova s hubani 5.080 Vianocka, Sladke pecivo 3.015 [ |
Stvrtok A:50/0/0 D " A:180/0/0 D 01,03 A:60/0/0 l:l 01,08,12
Natierka Sunkova s vajcom 2.047 |:| 03.07 Bravcové karé po cigansky * 7.004 I___l 01 Miieko kakaové 1.011 I:I 07
A:20/0/0 ! A:76/36/40 A:150/0/0
Kysla uhorka 24.001 RyZa dusena 17.011
A:50/0/0 L—__l 10 A:110/0/0 D
Ovocny napoj s jablkami 1.023 Salat miesany 24.010
05.11.2026 A:200/0/0 D A:50/0/0 D 12 D
Stolova voda 1.025
A:200/0/0 D
Piatok Pecivo vodove 3.012 ﬂ 01 Polievka kelova s parkom * 5.051 01 Detska vyziva Qm}——'
A:50/0/0 EI A:180/9/0 I:] A:150/0/0 D
Natierka makovo - medova 2.109 Zemiakova musaka 13.062
A:20/0/0 D 07 A:200/0/0 D 01,03,07 D
iomaranée (ovocné obloha) 23.019 Zeleninova obloha - uhorky Salatové 24.078 D
:20/0/0 A:30/0/0
Milieko polotuéné 1.013 Stolova voda 1.025
06.11.2026 A:150/0/0 D 07 A:200/0/0 D D

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mliecne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s financénou pomocou Eurépskej unie.

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Daniela Diabelkova Zodpovedny(4) kuchar(ka): Anna Smidova

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujtice lepok 08 Orechy
03 Vajcia 10 Horcica
04 Ryby 12 Kysliénik siricity




