Zariadenie: Vydajna Skolska jedaleri pri M$ Palu¢anska 22

Jedalny
od 05.10.2026

listok

do 09.10.2026

Zriadovatel:

Den

Datum Desiata %’gﬂ KPM  Alergény Obed %,'g’ﬁ KPM Alergény Olovrant ﬂgkf KPM Alergény
Pecivo vodove 3.012 Polievka sosovicova kysla so zemiakmi 5.093 Chlieb na olovrant 3.009
Pondelok| A 50/0/0 o A:180/0/0 0107 A:55/0/0 I:I "
Natierka Sunkova pena 2.044 Buchty na pare pinené lekvarom 15.001 Natierka medova 2.031
A:20/0/0 U710 A:150/0/0 01,0307 A:20/0/0 I:I d
Zeleninova obloha - paprika 24.034 Poleva kakaova na buchty 16.006 Milieko - Skolské mlieko 01.013
A:30/0/0 A:45/0/0 |:| 01,07 A:150/0/0 D il
Caj bylinkovy s medom 1.004 Miieko plnotuéné 1.014
05.10.2026{ »-150/0/0 D A:150/0/0 D 07 |:|
Pecivo celozimne 3.013 I Polievka zeleninova 5.122 ' Zeleninovy chiieb 3016 [ ]
Utorok | A 507010 I:I 01 A:180/0/0 0o A:30/0/0 D i
Natierka kuracia s uhorkami 2.027 Ovsené viocky 4.001 Natierka paprikova s pe¢enym cesnakom 2118
A:20/0/0 D 03,0710 | 2500 01 A:20/0/0 D i
Kysla uhorka 24.001 Kuraci rarasik 9.060 Stolova voda 1.025
A:50/0/0 D 10 A:65/0/0 07 A:200/0/0 D
Detsky caj Cierny bez kofeinu s medom a citronom 1.006 Zemiaky varené |. 17.033
06.10.2026 A:150/0/0 D A:130/0/0 D
Salat jablkovy s pomarancom 24.007
D A:60/0/0 D I:]
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 1.026
|:| A:150/0/0 D D
CHNieb na aesiatu 3.007 I Polievka mrkvova so zemiakmi 5003 [ ] Termizovany varonovy dezer (rozne prichute) 23.006 T
Streda | A'cc/0/0 |:| 01 A180/0/0 D 01,09 | A’100/0/0 D i
Maslo 2.006 Krutony 4.030
A:20/0/0 D 07 A:10/0/0 D " El
Paradajky 2.085 Bravcoveé stehno pecené s hlavkovou kapustou 7.019
A:19/0/0 D A:106/36/70 |____] [:l
Miieko vanilkové 1.021 Knedfa kysnuta 17.005
07.10.2026{ A-150/0/0 D 07 A:80/0/0 D 01,03,07 D
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 1.026
D A:150/0/0 - [:l
Stvrtok Pecivo vodove 3.012 D' 01 Polievka benalska 5.141 01.07 Chlieb na olovrant 3.000 I:I' 01
A:50/0/0 A:180/0/0 ! A:55/0/0
Natierka avokadova s vajcom a syrom 2.134 Sedliacka pochitka * 13.049 Natierka drozdova s mrkvou 2.013
A:20/0/0 D 03,07,10 A:80/45/35 01,03 A:20/0/0 D il
Caj ovocny, nesladeny 1.008 Zemiakove pyre I. 17.019 Milieko polotu¢né 1.013
A:150/0/0 D A:130/0/0 07 A:150/0/0 |:| 07
Salat zo surovej zeleniny 24.066
08.10.2026 [] e []
Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.  1.027
D A:150/0/0 I:l
: CHlieb na desiatu celozmny 3.008 [ Polievka cibulova So zermiakmi 5.071 ' Banany 22.001 i
Piatok | X'zc/0/0 D 01 A-180/0/0 D 01,07 | \’s0/070 I:l
Natierka z tuniaka 2.068 Hovadzi gulas mexicky 6.009
A:20/0/0 04,07 A:214/34/70 I:l 01,07 I:l
Zeleninova obloha - Salat hlavkovy 2139 Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc.  1.027
A:15/0/0 d D A:150/0/0 ynaperzp ’ E] I:l
Detsky caj ¢ierny bez kofeinu s medom a citronom 1.006
09.10.2026 A 150/0/0 D [ I____l

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mliecne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej unie.

Zodpovedny(a) vedtci(a) SJ:

Daniela Diabelkova

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) kuchar(ka): Anna Smidova

5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Obilniny obsahujtce lepok 07 Milieko
03 Vajcia 09 Zeler




